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El estado de Sonora ha estado traba-
jando arduamente durante los últi-
mos meses para afiliar al mayor nú-

mero posible de personas que no cuenten 
con seguro médico o no sean beneficiarios 
de alguna institución que otorgue seguri-
dad social.

Última Palabra, platicó con el director 
del Seguro Popular en Sonora, Luis Fer-
nando Monroy, y dio a conocer los requi-
sitos para que las personas en la entidad 

puedan formar 
parte de esta 

plataforma 
de manera 
gratuita , 
alcances, 
b e n e f i -
cios y de-
más co-
sas que le 
serán de 

gran ayuda en cuestiones de salud.
“La seguridad social es nuestro principal 

objetivo y en términos generales podemos 
decir que la única excluyente del seguro 
popular es tener alguna otra derechoha-
biencia. De ahí en fuera cualquier persona 
del estrato socioeconómico que sea puede 
acceder a él, dijo”.

—¿Qué se necesita para acceder 
al Seguro Popular?

—El CURP, comprobante de domicilio 
no mayor de tres meses, identificación ofi-
cial vigente con fotografía y su acta de naci-
miento, todo en original y copia.

El Seguro Popular es gratuito en el esta-
do y algo que queremos resaltar es que no 
se está cubriendo la cuota familiar y eso fue 
gracias a una indicación de la gobernadora 
Claudia Pavlovich. En términos generales, 
las aportaciones son mínimas y esto es con 
la única intención de ayudar a las personas 
que más lo necesitan en la entidad.

La póliza dura tres años; en el país son 
pocos los estados que cobran, la goberna-
dora nos instruyó a fortalecer la afiliación y 
reafiliación y así las personas tengan quien 
lo necesite el Seguro Popular.

—¿Qué cubre ese servicio?
—Aquí se maneja por áreas, por ejem-

plo, nuestro catálogo universal de salud 
(Causes) cubre alrededor de mil 670 enfer-
medades de las más comunes, aparte tiene 
el seguro médico siglo XXI, que es para 
niños de 0 a 5 años y se les cubre todo lo 
que les pase.

También tenemos el fondo de gas-
tos catastróficos, que es para aquellas 
enfermedades que pueden causar una 

catástrofe económica en nuestras personas 
como cáncer de mama, infarto en menores 
de 60 años, cáncer de testículo, cervicoute-
rino, entre otros.

Estamos en un proceso para que Sonora 
por medio del HIES (Hospital Infantil del 
Estado de Sonora) pueda atender todas las 
malformaciones congénitas cardiovascula-
res, gastrointestinales y renales, que sean 
quirúrgicas o adquiridas. De lograrse, todo 
eso se atenderá en ese hospital, lo que per-
mitirá ampliar la cartera de beneficios. Hay 
que aclarar que todas esas enfermedades 
antes mencionadas el HIES las atiende, 
pero el estado absorbe todo el costo, por lo 
que de alcanzarse, el Seguro Popular podrá 
acceder a ellas a través de otras bolsas, ba-
jando un recurso para esas atenciones don-
de estemos acreditados y así el estado no 
absorbe todo ese gasto”, enfatizó.

—¿Dónde se atienden quienes 
cuentan con este servicio?

—Seguro Popular es meramente finan-
ciero, no tenemos médicos; le compramos 
los servicios de salud precisamente a la Se-
cretaria de Salud y así es la forma en como 
trabajamos. Específicamente, nos apoya-
mos de todos los hospitales, centros de sa-
lud de la Secretaria de Salud, para brindarle 
la atención a quien lo necesita. Hay ocasio-
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nes donde hay servicios que no nos puede 
proporcionar la Secretaria de Salud en el 
estado y es entonces cuando instituciones 
privadas nos los pueden brindar, pero para 
ello se tienen que acreditar

Como dato: aquí en Sonora está por 
cumplirse una acreditación de un hospital 
privado para el trasplante de medula ósea y 
sin duda será de gran ayuda.

—¿Qué papel juegan los gesto-
res del Seguro Popular?

—Es una de las piezas más importantes, 
es el representante de atención directa con 
nuestros afiliados; se encuentra en los hos-
pitales y en las jurisdicciones sanitarias. Un 
dato muy importante es que cuando recibi-
mos en todo el estado Seguro Popular, en 
septiembre del 2015, teníamos 11 gestores 
para todo el estado, pero, por instrucciones 
de la gobernadora Claudia Pavlovich y del 
secretario de Salud, Gilberto Ungson, lle-
gamos al acuerdo de aumentar la base de 
gestores y ahora ya tenemos 31 lo que nos 
permite estar en la norma.

—¿Qué proyectos hay para 2017 
en este rubro de la salud en 
Sonora?

—Antes que nada queremos invitar a la 
gente a que acudan a la reafiliación; estas 
son aquellas que tienen una póliza de co-
bertura que se les venció en el 2016 y la cual 
deben renovar. De la misma forma la invi-
tación está hecha para quienes se quieran 
afiliar por primera ocasión.

El año pasado afiliamos a un poco más 
de 125 mil personas en Sonora y nuestro 
objetivo es incrementar esas cifras en este 
año que va empezando. Debemos resaltar 
el trabajo que ha estado realizando nuestra 
gobernadora en la Ciudad de México, en lo 
que a bajar recursos se refiere, y esto con la 
única intención de abrir más el abanico de 
beneficiados y de atenciones médicas.

Para mayores informas las personas pue-
den solicitarlos en todos los hospitales ge-
nerales, centros de salud, jurisdicciones sa-
nitarias o pueden llamar al 01 800 7678527 
y 01 800 5022366. La página de Internet es: 
seguropopular.saludsonora.gob.mx.


