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Unifica a Sonora
lucha contra cristal
Luciano Sabatini
Última Palabra

Durante los primeros meses de Go-
bierno, la administración de Claudia 
Pavlovich Arellano realizó un diag-

nóstico detallado de las principales casusas 
de inseguridad pública y hechos violentos en 

la entidad, resul-
tando que la 

mayoría 
de ellos 

Tras la presentación de la gobernadora Claudia Pavlovich de 
la campaña La Verdad del Cristal se han disparado los casos 
denunciados y adictos que buscan ayuda para dejar las drogas 

en el servicio de emergencias 911

Además de ser un problema de salud pública, el cristal ha
derivado en un grave problema de seguridad, ya que las personas 

adictas a una o varias drogas tienden a delinquir

Kitty Gutiérrez Mazón
Diputada presidenta de la Comisión de Salud

fuerte) de confianza, hiperactividad y energía. 
Inicialmente puede conllevar algo de placer, pero 
desde el principio, la metanfetamina empieza a 
destruir la vida de quien la usa.

Por esto, el Gobierno del estado encabeza-
do por Claudia Pavlovich lanzó hace escasos 
días el programa La Verdad del Cristal, que 
busca mediante testimonios de personas que 
fueron adictas a esa droga sintética y pudie-
ron y superar la dependencia, concienciar a 
padres de familia, jóvenes, organizaciones, 
instituciones educativas y de salud, y socie-
dad en general para emprender una lucha 
frontal contra el consumo de esta droga alta-
mente adictiva, barata y de fácil acceso, pero 
de consecuencias totalmente destructivas.

“El cristal es un problema de todos, en 
Sonora esto ya tocó techo; pero no va a echar 
raíces en mi estado y para eso todos pode-
mos hacer algo desde el ámbito que a cada 
quien le corresponde, esta es una lucha que 
emprendemos hoy contra el cristal”, asegu-
ró la gobernadora Pavlovich Arellano.

Otros poderes, asociaciones civiles, y me-
dios de comunicación se sumaron a la difusión 
de la campaña, que en los primeros días supu-
so un éxito de penetración. Así, tras el lanza-
miento de La Verdad del Cristal, el teléfono 911, 

eran motivados por asuntos de drogadicción. 
El consumo de mariguana, cocaína, metan-
fetaminas, y benzodiacepinas estaba por las 
nubes, por encima de la media nacional y, por 
ende, el tráfico interior en el estado se había 
vuelto un jugoso negocio que generaba desde 
hace años una escalada en la violencia.

Concretamente, durante 2016 la Di-
rección General de Salud Mental y Adic-
ciones reportó 79 mil 264 consultas, y de 
estas un 40 por ciento fue por motivo de 
adicciones. Además, el consumo de cris-
tal reportó durante el año pasado el 64.4 
por ciento de las atenciones.

La metanfetamina de cristal es una droga blan-
ca y cristalina que se consume inhalándola por la 
nariz, fumándola o inyectándosela con una jerin-
ga. Algunos incluso la toman por vía oral, pero to-
dos desarrollan un fuerte deseo de continuar con-
sumiéndola porque la droga crea una sensación 
falsa de felicidad y bienestar, una ráfaga (sensación 

de emergencias, recibió en el lapso de dos días 
243 llamadas, según el reporte oficial, de per-
sonas que solicitan ayuda para rehabilitarse del 
consumo de cristal y otra droga destructiva.

Además, se han reportado, también al 911, 
32 denuncias de tiraderos de esta droga, los 
cuales por instrucción expresa del secretario 
de Seguridad Pública, Adolfo García Morales, 
se han investigado y desmantelado.

Así lo informó David Anaya Cooley, 
director del C4, quien especificó que las 
más de 200 llamadas son atendidas por 
especialistas de la Secretaría de Salud, es-
pecializados en Salud Mental y que ya es-
tán trabajando en el C4, en coordinación 
con la Secretaría de Seguridad Pública.

“Con la llamada que se hace al 911 se so-
licita información de acuerdo al protocolo 
para la ayuda inmediata a quien está pre-
sentando un problema por adicción al cris-
tal u otra droga”, explicó Anaya Cooley.

Se suma Congreso del estado y 
exhortan a los 72 municipios

Tras el lanzamiento de la campaña La 
verdad del cristal, el Congreso del estado 
resolvió exhortar a los 72 ayuntamientos, 
para que a través de sus dependencias 
destinen los recursos humanos, moneta-
rios y materiales necesarios para combatir 
dicha problemática en sus municipios.

Fue la diputada Kitty Gutiérrez Mazón 
quien tomó la tribuna para resaltar que este 
grave problema que no solo afecta a las per-
sonas adictas y a sus familias sino a toda la 
sociedad, por las consecuencias que acarrea 
a los jóvenes y sonorenses en general, se so-
lidarizan con la titular del Poder Ejecutivo 


