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Consumí durante cuatro años y pude salir gracias
a los centros de rehabilitación. Me parece un buen 

proyecto para que así abran conciencia en las personas 
para que realmente quieran cambiar su vida. Uno ve 
en las calles como andan las personas incoherentes,

ya no saben ni lo que es de ellos

Valentina Espinoza Ruiz
UCRAD Sonora

Van con todo

243 
llamadas se recibieron en 

el 911 de emergencias, 
tras el lanzamiento de la 
campaña La Verdad del 

Cristal, de solicitud de 
ayuda para rehabilitación

32 
denuncias, han reportado, 
de tiraderos de esta droga

13% 
de estudiantes de 

secundaria en Sonora han 
consumido algún tipo de 

droga, lo que supone 28 mil 
estudiantes, según datos 
de la Comisión Nacional 

contra las Adicciones 
(Conadic)

El cristal no va a echar raíces en Sonora, es un 
veneno que si los toca lo echa a perder todo

Claudia Pavlovich Arellano
Gobernadora de Sonora

La Verdad Sobre el Cristal. Urge generar 
conciencia social en este tema

Faustino Félix Chávez
Alcalde de Cajeme

estatal para realizar todas las medidas ne-
cesarias para combatir el problema.

Esto provocó una cascada de posicionamien-
tos de los diputados de todas las fracciones a favor 
de la causa, sumándose a la campaña. Además se 
exhortó a los 72 municipios de Sonora para que de 
manera conjunta con el estado, prevengan y com-
batan la adicción a dicha droga.

Según el estudio de Epidemiología del 
Consumo de Drogas, elaborado en 2016 por 
el Centro de Integración Juvenil A.C. en el 
segundo semestre de 2015 las drogas ilícitas 
de mayor consumo entre los pacientes de 
primer ingreso a tratamiento en el estado 
fueron: mariguana 92.8 por ciento, cocaí-

na 34 por ciento, metanfetaminas 23.8 por 
ciento y benzodiacepinas 20.8 por ciento.

“Este problema, además de ser un pro-
blema de salud pública por los efectos no-
civos a la salud de millones de personas 
en el mundo, ha derivado también en un 
grave problema de seguridad pública”, re-
señó Kitty Gutiérrez Mazón.

Además, la legisladora cajemense, Kiki 
Díaz Brown, para que la comunidad esco-
lar, alumnos, maestros y padres de familia 
estén conscientes de los efectos del cristal 
en nuestra sociedad, propuso que la cam-
paña La verdad del cristal forme parte del 
plan de estudios en Sonora.

Es importante saber los grandes daños que causa esta droga
a nuestra sociedad. Esta campaña toca temas muy importantes y 
valiosos de la sociedad como la familia; ahí es donde se plantan y 

cimentan los valores que después contribuyen al desarrollo 
de las personas. Mientras se trabaje en el presente también 

se visualiza el desarrollo de un estado

Ángel Morales Espinoza
Estudiante de Enfermería


